JIPHUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(c corenvimu osowamu)

0AsL Oemeil pannezo éo3pacma 1-3 aem, 12 uacoeoii pexxum @PyHKUUOHUPOSAHUS.

1 AeHb
MuweBble BelwlecTBa ButamuHsbi MuHepanbHble BewecTBa Ne
Macca OHepreTu-yeckas COopHUK
MpueM nuwmn, HauMeHoBaHue Gnoaa peuen-
nopuuvu | benku, r Xwupbl, r |YrneBogbl, r| UEHHOCTb, kkan B4, mr| C, mr | A, mr | E, mr |Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbi peuenTtyp
3aBTpak
CYMN MOJNOYHbIN C KPYMNOW (PMCOBOM) Ne94 180/2 4.4 4,8 15,1 121,5 0,1 0,6 0 0| 131,7 19,6| 105,9 0,2 94 2011
YA C MOJTOKOM UM CIIMBKAMM Ne394 150 2,6 2,3 11,2 76,2 0 1,2 0 0| 1115 14| 82,4 0,3 394 2011
BYTEPBEPO/[ C CbIPOM Ne3 30/5/10 4.4 7,2 14,6 141,6 0 0 0 0,7 81,6 11,7 63,7 0,6 3 2011
Il 3aBTpak
COK ABNOYHbIV Ne399 180 0,9 0,2] 17,7] 75,1] of 14 of of 113 65 113 23] 399 2011
O6en
MOPE N3 MOPKOBW UNN CBEKIJbI (MopkoBb) Ne324 60 0,8 2,5 52 47 0 1,3 1,3 0,5 31,9 22,4 33,2 0,6 324 2011
CYMN KAPTO®ESNBbHbLIN C MAKAPOHHbBIMWU U3OENUAMM Ne82 150 1,8 1,8 12,1 70,9 0,1 3,9 0,1 0,7 16,4 14,3 34,9 0,8 82 2011
KOTNETA PYBJIEHHAA N3 NTULIbI Ne305 60 9,9 10 9,7 167,2 0 0,1 0 0,2 23 10,6] 39,7 0,7 305 2011
MIOPE KAPTO®EJIbHOE Ne321 150 3,2 51 21,4 143,9 0,2 10,3 0 0,2 38,5 29,3 84,8 1,2 321 2011
KOMIMOT N3 CYLIEHbLIX ®PYKTOB Ne376 150 0 0 11,6 46,5 0 0 0 0 6,4 1,4 0 0 376 2011
XINEB PXXAHOM 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 7,61 348 1,6
MongHuk
KALIA BA3KAA (rpeuHeBast) Ne168 170/5 9 4,7 35,1 219 0,3 0,7 0 2,9 1475 92,7 2134 2,8 168 2011
:‘I:\’:{I): UAAAT UV, DAFLTTOLRIVIE, /N IVIVUIVIE, VIELUNVE TTUDVIAITUIVI 190/10 0’1 0 9,8 39’4 0 O O 0 9’4 3 2,3 0’2 392 2011
XNEB MWEHNYHbIN 15 1,1 0,1 7,5 35,5 0 0 0 0,3 35 51 12,6 0,3
BYJTOUKA BAHUITBHAA Ne467 50 4,1 3,9 28,9 167,2 0,1 0 0 0,8 10 6,1 34,8 0,4 467 2011
Bcero 3a geHb: 44,9 43 216,9 1432,6 0,9 19,5 1,4 7,2| 629,9] 244,2| 753,8 12




2 peHb

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Macca OHepreTu-yeckas C6opHUK
MpueM nuwmn, HauMeHoBaHue Gnoaa peuen-
nopuuu | benku,r Xupbl, r |YrneBogbl, r| UEHHOCTb, kkan B4, mr| C, mr | A, mr | E, mr |Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbi peuenTtyp
3aBTpak
MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHAA 60 1,1 53 4,6 71,4 0 4,2 0,1 0| 24,6 9] 22,2 0,4
OMINET HATYPATbHbIV Ne215 60/5 6,1 11,9 1,1 136,3 0 0,1 0,1 1,1 42,5 71 92,8 1,1 215 2011
MOJTOKO KNMAYEHOE Ne400 200 5,6 4,9 9,3 104,8 0,1 1 0,1 0 204 22,4 144 0,2 400 2011
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6 0 0 0 0 5,7 3,9] 19,5 0,3
Il 3aBTpak
COK ABOYHO-BUHOI PALIHbIN Ne399 180 0,9 0,2] 17,7] 75,1] of 14 of of of of of o 399 2011
O6en
CANAT N3 CBEKIJIbl Ne33 60 0,9 4 5 59 0 2,4 0 1,8 19,6 11,7 23 0,7 33 2011
CYIM KAPTO®ESBbHbIN C KPYMOWM Ne80 150 1,3 1,7 10,1 60,9 0,1 3,9 0,1 0,6 15,6 14,8] 34,3 0,7 80 2011
ronybsUbl JIEHVBbBIE Ne298 160/30 14,4 14,4 13,5 245 0 18,1 0 0,6 63,6 32,8] 151,8 2,6 298 2011
KOMIMOT N3 CBEXUX MNOOOB Ne372 150 0,1 0,1 17,4 71,8 0 1,2 0 0,2 9,8 3,4 3 0,6 372 2011
XINEB PXXAHOM 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 76| 34,8 1,6
MongHuk
NYOUHI N3 TBOPOI'A C ABITOKAMW Ne240 130 17,8 16,5 18,5 299,4 0 1,4 0,2 0,7| 140,7 24,8 200,1 1,6 240 2011
COYC MOJIOYHbIN (CNAOKNIA) Ne351 50 0,9 2 5,6 43,7 0 0,1 0 0 27,1 3,4 19,6 0 351 2011
KODENHBIN HAMMTOK C MOJTIOKOM Ne395 180 2,7 2,2 13,6 85,5 0 0,5 0 0 98,4 14,3 72,5 0,3 395 2011
XJNEB MWEHWNYHbLIN 20 1,5 0,1 9,7 46 0 0 0 0,4 4,1 59| 15,1 0,4
NMEYEHbE 30 2,3 29 22,3 125,1 0 0 0 0 8,7 6 27 0,6
Bcero 3a AeHb: 60,5 67,5 180,8 1584,2 0,3 34,3 0,6 6,3] 671,6 167| 859,7 11,1




3 peHb

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Macca OHepreTu-yeckas C6opHUK
MpueM nuwmn, HauMeHoBaHue Gnoaa peuen-
nopuuu | benku,r Xupbl, r |YrneBogbl, r| UEHHOCTb, kkan B4, mr| C, mr | A, mr | E, mr |Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbi peuenTtyp
3aBTpak
KALWA XNOKAA (maHHas) Ne185 170/5 7,1 4 31,1 187,3 0,1 0,8 0 0,7] 158,1 21,3] 129,4 0,5 185 2011
KAKAO C MOJTOKOM Ne397 150 3,1 25 12,3 84,7 0 0,5 0 0 98,9 18,6 78 0,5 397 2011
BYTEPBEPO/[ C MACJIOM 30/10 2,4 8,5 15,2 145,8 0 0 0,1 0,8 8,1 9,9 27,1 0,6 1 2011
Il 3aBTpak
OPYKTbl (BAHAH) Ne368 200 3 1f 42| 192] o1 20 0. of 18] 84 s8] 12| 368 2011
O6en
OlrYPEL, COINEHbIV 60 0,5 0,1 1 7,8 0 3 0 0 13,8 8,4 144 0,4
BOPL C KAMYCTOW N KAPTO®ENEM Ne57 150 1,2 29 7,6 62 0 51 0,2 1,4 28 15,6 29,6 0,8 57 2011
KOTNETbI, BUTOYKW, WUWHNLENN PYBNEHHBIE Ne282 70/5 11,6 16,5 11,3 239 0 0,1 0 0,8 27 21,1 122 1,9 282 2011
KALWA PACCBIMYATAA C OBOWAMU (TPEYHEBASA) Ne166 80/5 4,2 51 19,1 139,1 0,1 0,2 0,2 2,4 14,4 63,8] 95,5 2,2 166 2011
COYC CMETAHHbIW Ne354 15 0,2 0,6 0,8 11,2 0 0 0 0 4 0,5 2,8 0 354 2011
KOMIMOT N3 AMENbCUMHOB UM MAHOAPUHOB Ne374 150 0,3 0,1 25,3 104,8 0 9,1 0 0,1 15,9 5,2 7,8 0,1 374 2011
XNEB PXXAHOW 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 76| 34,8 1,6
MongHuk
CYO®JE N3 Pblbbl Ne268 70/5 11,8 10,3 2,9 152,6 0 0,1 0 1,2 26,9 3,6] 324 0,2 268 2011
PAIY OBOLWHOE (3 BAPUAHT) Ne344 160 2,8 6,8 15,5 142,4 0,1 12,5 0,3 0,3 445 26,6 64 1,2 344 2011
YAWM C MMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0 10 41,7 0 1,1 0 0 11,6 3,6 3,7 0,3 393 2011
XJNEB MWEHWNYHbLIN 15 1,1 0,1 7,3 34,4 0 0 0 0,3 3,2 45| 11,3 0,3
Bcero 3a AeHb: 52,1 58,9 218,4 1626,4 0,5 52,5 0,9 8,91 477,6] 294,3| 708,8 11,8




4 peHb

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Macca OHepreTu-yeckas C6opHUK
Mpuem nuwm, HamMeHoBaHue 6no0aa peuen-
nopuuu | benku,r Xupbl, r |YrneBogbl, r| UEHHOCTb, kkan B4, mr| C, mr | A, mr | E, mr |Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbi peuenTtyp
3aBTpak

CYM MONOYHbIN C KPYMNOW (I'PE‘JHEBOI?I) Ne94 180/2 53 5,2 15,2 128,6 0,2 0,6 0 0,91 1334 39,8] 128,5 1 94 2011
YA C MOJTOKOM UM CNIMBKAMM Ne394 150 2,6 2,3 11,2 76,2 0 1,2 0 0| 1115 14| 82,4 0,3 394 2011
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6 0 0 0 0 5,7 3,9] 195 0,3

CbIP (MOPUNAMWN) Ne7 10 2,2 29 0 35,3 0 0 0 0 74,8 2,8 40 0,1 7 2011

Il 3aBTpak
®PYKTbl CBEXMUE (SIBMTOKO) Ne368 200 0,8 0,8] 19| 91,2 o0, 8| of 13| 288] 144| 198] 4] 368 2011
O6en

NMOMMOOPLI CONEHbLIE 60 0,7 0 1,4 8,1 0 2,4 0 0 7,6 10,8 14 0,5

L n3 CBEXXEW KAMYCTbI C KAPTO®ENEM Ne67 150 1,2 3 55 53,9 0 7,4 0,2 1,4 27,8 13,3| 26,6 0,7 67 2011
SATNEKAHKA KAPTO®EJIEHAA C MACOM W MEHEHBIO 160 10,7 6,7 26,8 218,4 0,3 18 2,6 0,8 24,6 42| 199,6 4 291 2011
(MEYEHbB) Ne291

COYC CMETAHHbIN Ne354 30 0,4 1,2 1,7 22,5 0 0 0 0 7.8 1l 55 o| 354 2011
KOMMMOT W13 CYLIEHbIX ®PYKTOB Ne376 150 0 0 11,6 46,5 0 0 0 0 6,3 14 0 of 376 2011
XMNEB PYXAHOM 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7.2 7.6] 348 1,6

MongHuk

CbIPHVKM C MOPKOBbLHO Ne233 130 18,9 16,1 27,8 335,5 0 0,8 0,7 2,6] 1464 30] 199,3 0,9 233 2011
COYC MOJIOYHbIN (CJ'IA,E[KI/II?I) Ne351 30 0,5 1,2 3,3 26,2 0 0,1 0 0 16,2 2,11 11,8 0 351 2011
KE®UP, AUMOOPUNNNH, MPOCTOKBALWA, PAXEHKA Ne401 200 5,6 4,9 7,8 102,8 0,1 0,6 0,1 0,1 204 22,4 152 0,2 401 2011
BYJTOYKA BECHYLLKA Ne473 50 4 3 29,6 160,7 0,1 0 0 0,6 10 6,71 35,6 0,5 473 2011
Bcero 3a geHb: 57,8 48,6 193,3 1466,1 09| 391 3,6 8,6] 812,1| 212,2| 969,4] 14,1




5 peHb

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Macca OHepreTu-yeckas C6opHUK
MpueM nuwmn, HauMeHoBaHue Gnoaa peuen-
nopuuu | benku,r Xupbl, r |YrneBogbl, r| UEHHOCTb, kkan B4, mr| C, mr | A, mr | E, mr |Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbi peuenTtyp
3aBTpak
KALWA XNOKAA (repkynecoas) Ne185 170/5 7,3 5,2 27,7 187,7 0,2 0,8 0 0,8] 165,6 47,5] 185,5 1,1 185 2011
MOJTOKO KNMAYEHOE Ne400 200 5,6 4,9 9,3 104,8 0,1 1 0,1 0 204 22,4 144 0,2 400 2011
BYTEPBEPO/[ C MACJIOM 30/10 2,4 8,5 15,2 145,8 0 0 0,1 0,8 8,1 9,9 27,1 0,6 1 2011
Il 3aBTpak
COK ABNOYHbIV Ne399 180 0,9 0,2] 17,7] 75,1] of 14 of of 113 65 113 23] 399 2011
O6en
CANAT N3 CBEKIJIbl Ne33 60 0,9 4 5 59 0 2,4 0 1,8 19,6 11,7 23 0,7 33 2011
CYIM KAPTO®ESNBbHbIA HA M/B Ne77 150 2 2,3 11,7 75,8 0,1 5,8 0,1 0,9 13,2 17| 42,2 0,8 77 2011
YKAPKOE MO-OOMALLHEMY Ne276 200 23,4 22,2 22,5 383,7 0,3 11,4 0 0,8 28,1 50| 250,2 3,9 276 2011
KWUCENb N3 NOBWANA, I>)KEMA, BAPEHbA Ne383 150 0,1 0 21,1 84,8 0 0 0 0 10 2,6 4,9 0,2 383 2011
XNEB PXXAHOW 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 76| 34,8 1,6
MongHuk
MKPA CBEKOJIbHAA U MOPKOBHAA (MOPKOBHAA) Ne54 60 1,3 29 6,8 60,9 0 3,2 1 1,6 29,4 25,1 40,5 0,9 54 2011
KOTNETbI NN BUTOYKN PbIBHBIE 3ANEYEHHBLIE Ne255 70/5 9,5 8,3 6,7 139,3 0 0,1 0 0,4 23,2 57| 238 0,2 255 2011
KALWA PACCBIMNMYATAA C OBOWAMU (PUCOBAS) Ne166 80/5 1,8 4,3 18,8 121,3 0 0,2 0,2 0,3 11,3 15,8 41 0,4 166 2011
HAMUTOK U3 M1040B LUNMOBHMKA Ne398 180 0,6 0,3 18,1 88,3 0 79,2 0,2 0 17,2 4.4 2,8 0,5 398 2011
XJNEB MWEHWNYHbLIN 20 1,5 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 4,6 6,6 16,8 0,4
Bcero 3a aeHb: 59,9 63,6 207,6 1655,5 0,8] 105,5 1,7 8,7] 552,8| 232,8| 847,9 13,8




6 neHb

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Macca OHepreTu-yeckas C6opHUK
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa peuen-
nopuuu | benku,r Xupbl, r |YrneBogbl, r| UEHHOCTb, kkan B4, mr| C, mr | A, mr | E, mr |Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbi peuenTtyp
3aBTpak
KALWA XNOKAA (maHHas) Ne185 170/5 7,1 4 31,1 187,3 0,1 0,8 0 0,7 158,11 21,3| 129,4 0,5 185 2011
MONOKO KUMAYEHOE Ne400 200 5,6 4,9 9,3 104,8 0,1 1 0,1 0 204| 22,4 144 0,2 400 2011
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6 0 0 0 0 5,7 39| 195 0,3
CbIP (MOPLUMAMW) 10 2,3 3 0 36,4 0 0,1 0 0 88 3,5 50 0,1 7 2011
Il 3aBTpak
ABJIOKM, ®APLIVPOBAHHBIE 13IOMOM Ne388 110 0,7 0,5] 32,9] 140,9] of 4] of o6 224 112[ 226 23] 388 2011
O6en
OlYPEL| COJNEHGIV 60 0,5 0,1 1 7,8 0 3 0 0| 13,8 84| 144 0,4
CYN KAPTO®EbHbIN C KNELIKAMW Ne85 150/15 15 2,2 8,8 60,3 0 2,7 0,1 0,6 16,5 11,1] 285 0,5 85 2011
ronybsUbl JIEHVBbBIE Ne298 160/30 14,4 14,4 13,5 245 0 18,1 0 0,6 63,6] 32,8| 151,8 2,6 298 2011
KOMMOT U3 CYLWEHbLIX ®PYKTOB Ne376 150 0 0 11,6 46,5 0 0 0 0 6,4 1,4 0 0 376 2011
XINEB PYKAHOW 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 7,6] 34,8 1,6
MongHuk
PbIBA, BANMEYEHHAA B OMJIETE Ne249 70 11,4 4,3 1,8 92,1 0 0 0,1 0,4 16,6 3,1 37,9 0,5 249 2011
KALWA PACCBIMNMYATAA C OBOWAMU (TPEYHEBASA) Ne166 80/5 4,2 51 19,1 139,1 0,1 0,2 0,2 2,4 14,41 63,8 955 2,2 166 2011
YA C NIMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0 10 41,7 0 1,1 0 0| 11,6 3,6 3,7 0,3 393 2011
XNEB MNWEHNYHBIN 30 2,2 0,2 14,6 68,9 0 0 0 0,6 6,2 89| 22,7 0,5
BATPYLLUKA C NOBNOJTOM Ne458 75 51 2,8 52,7 256,4 0,1 0,1 0 0,5 15,8 9,6 45,7 0,9 458 2011
Bcero 3a geHb: 60,1 42,8 238,8 1587,4 05| 311 0,5 7,3| 650,3] 212,6] 800,5 12,9




7 peHb

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Macca OHepreTu-yeckas C6opHUK
MpueM nuwmn, HauMeHoBaHue Gnoaa peuen-
nopuuu | benku,r Xupbl, r |YrneBogbl, r| UEHHOCTb, kkan B4, mr| C, mr | A, mr | E, mr |Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbi peuenTtyp
3aBTpak
MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHAA 70 1,3 6,2 5,4 83,3 0 49 0,1 0| 28,7 10,5] 25,9 0,5
OMINET HATYPATbHbIV Ne215 60/5 6,1 11,9 1,1 136,3 0 0,1 0,1 1,1 42,5 71 92,8 1,1 215 2011
YA C MOJTOKOM WU CNIMBKAMM Ne394 180 3,1 2,7 13,4 91,3 0 1,4 0 0| 1341 16,7| 98,6 0,3 394 2011
BYTEPBEPO/[ C MACJIOM 30/10 2,4 8,5 15,2 145,8 0 0 0,1 0,8 8,1 99| 27,1 0,6 1 2011
Il 3aBTpak
COK ABNOYHbI Ne399 180 0,9 0,2] 17,7] 75,1] of 14 of of 113 65 113 23] 399 2011
O6en
MOPE N3 MOPKOBW UMK CBEKIJbI (MopkoBb) Ne324 60 0,8 25 52 47 0 1,3 1,3 0,5 31,9 22,4 33,2 0,6 324 2011
CYM KAPTO®ENbHbLIN C MACHBIMU ®PUKALENBKAMM Ne83 150/15 4,1 4 10,4 94 0,1 51 0,1 0,7 16,7 16,4 38 0,7 83 2011
MAKAPOHHUWK C MACOM 1NN NEYEHBLIO (MEYEHbL)Ne292 200/5 20,2 15,6 42,1 404,8 0,2 10,3 4,5 2,4 31,4 26,5 265 5,8 292 2011
KOMIMOT N3 CBEXUX MNOOOB Ne372 150 0,1 0,1 17,4 71,8 0 1,2 0 0,2 9,8 3,4 3 0,6 372 2011
XINEB PXXAHOM 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 76| 34,8 1,6
MongHuk
3AMNEKAHKA MOPKOBHAA C TBOPOIOM Ne154 130 12,9 12,2 21,2 248,7 0 1,8 1,5 1,1] 135,7 44,3 181 1,6 154 2011
COYC MOJIOYHbIN (CNAOKNIA) Ne351 50 0,9 2 5,6 43,7 0 0,1 0 0 27,1 3,4 19,6 0 351 2011
KODENHBIN HAMMTOK C MOJTIOKOM Ne395 180 2,7 2,2 13,6 85,5 0 0,5 0 0 98,4 14,3 72,5 0,3 395 2011
NMEYEHbE 30 2,3 29 22,3 125,1 0 0 0 0 8,7 6 27 0,6
XJNEB MWEHWNYHbLIN 15 1,1 0,1 75 35,5 0 0 0 0,3 35 5| 12,6 0,3
Bcero 3a AeHb: 61,5 71,5 215,1 1769,5 0,4 28,1 7,7 8| 595,1] 199,9| 942,4 16,9




8 peHb

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Macca OHepreTu-yeckas C6opHUK
MpueM nuwmn, HauMeHoBaHue Gnoaa peuen-
nopuuu | benku,r Xupbl, r |YrneBogbl, r| UEHHOCTb, kkan B4, mr| C, mr | A, mr | E, mr |Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbi peuenTtyp
3aBTpak
KALWA XNOKAA (repkynecoas) Ne185 170/5 7,4 53 27,5 186,8 0,2 0,8 0 0,8] 166,9 47,1] 185,2 1,1 185 2011
KAKAO C MOJTOKOM Ne397 150 3,1 25 12,3 84,7 0 0,5 0 0 98,9 18,6 78 0,5 397 2011
BYTEPBEPO/[ C MACJIOM Ne1 30/10 2,3 8,3 14,7 141,5 0 0 0,1 0,8 7,2 8,9 24,2 0,5 1 2011
Il 3aBTpak
®PYKTbl CBEXMUE (SIBMTOKO) Ne368 200 0,8 0,8] 19| 91,2 o0, 8| of 13| 288] 144| 198] 4] 368 2011
O6en
NMOMMOOPLI CONEHLIE 60 0,7 0 1,4 8,1 0 2,4 0 0 7,6 10,8 14 0,5
L n3 CBEXXEW KAMYCTbI C KAPTO®ENEM Ne67 150 1,2 3 54 53,7 0 7,4 0,2 1,3 27,5 13,2 26,3 0,7 67 2011
TESTENN MACHBbIE (1 BAPUAHT) Ne286 70/70 11,2 15,9 14,5 251,1 0 1,5 0 0,7 48,6 19,7| 117,4 1,5 286 2011
MIOPE KAPTO®EJIbHOE Ne321 150 3,2 51 21,4 143,9 0,2 10,3 0 0,2 38,5 29,3 84,8 1,2 321 2011
KOMIMOT N3 AMENbCUMHOB UM MAHOAPUHOB Ne374 150 0,3 0,1 25,3 104,8 0 9,1 0 0,1 15,9 5,2 7,8 0,1 374 2011
XINEB PXXAHOM 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 76| 34,8 1,6
MongHuk
CYO®JE N3 Pblbbl Ne268 70/5 11,8 10,3 2,9 152,6 0 0,1 0 1,2 26,9 3,6] 324 0,2 268 2011
PAIY OBOLWHOE (3 BAPUAHT) Ne344 160 2,8 6,8 15,5 142,4 0,1 12,5 0,3 0,3 445 26,6 64 1,2 344 2011
MOPE N3 MOPKOBW UM CBEKIJTbI (ceekna) Ne324 80 1,3 3,3 8,5 68,3 0 3,5 0 0,2 31,7 17,4 34,8 1,1 324 2011
HAMUTOK U3 MN1I040B LUWNMOBHMKA Ne398 180 0,6 0,3 18,1 88,3 0 79,2 0,2 0 17,2 4.4 2,8 0,5 398 2011
XJNEB MWEHWNYHbLIN 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 0,6 6,9 9,9] 25,2 0,6
Bcero 3a AeHb: 51,6 62,3 218,6 1670 0,7] 135,3 0,8 8,4 574,3] 236,7| 751,5 15,3




9 peHb

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Macca OHepreTu-yeckas C6opHUK
Mpuem nuwumM, HamMeHoBaHue 6ntoaa peuen-
nopuuu | benku,r Xupbl, r |YrneBogbl, r| UEHHOCTb, kkan B4, mr| C, mr | A, mr | E, mr |Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbi peuenTtyp
3aBTpak

KALWA XNOKAA (nwennyHas) Ne185 170/5 7,8 3,9 34 202,8 0,2 0,8 0 0| 159,8 34,5] 183,2 15 185 2011
MONOKO KUMAYEHOE Ne400 200 5,6 4,9 9,3 104,8 0,1 1 0,1 0 204 22,4 144 0,2 400 2011
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6 0 0 0 0 5,7 39| 195 0,3

CbIP (MOPUNAMWN) Ne7 10 2,3 3 0 36,4 0 0,1 0 0 88 3,5 50 0,1 7 2011

Il 3aBTpak
COK ABOYHO-BUHOI PALIHbIN Ne399 180 0,9 0,2] 17,7] 75,1] of 14 of of of of of o 399 2011
O6en

CANAT 3 CBEK/bI Ne33 60 0,9 4 5 59 0 2,4 0 1,8 19,6 11,7 23 0,7 33 2011
BOPLL, C KAMYCTOW U KAPTO®ENEM Ne57 150 1,2 29 7,5 61,8 0 5,1 0,2 1,3 27,7 15,5] 29,3 0,8 57 2011
SATEKAHKA KAPTO®E/BHAS C MACOM NI NEYEHBIO 160 10,7 6,7 26,8 218,4 0,3 18 2,6 0,8 24,6 42| 199,6 4 291 2011
(MEYEHb) Ne291

COYC CMETAHHbIM Ne354 30 0,4 1,2 1,7 22,5 0 0 0 0 7,8 1 55 0 354 2011
KUCENb U3 MOBUANA, IXXEMA, BAPEHbA Ne383 150 0,1 0 21,1 84,8 0 0 0 0 10 2,6 4,9 0,2 383 2011
XINEB PYKAHOW 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 7,6 34,8 1,6

MongHuk

SAMEKAHKA N3 TBOPOI'A Ne237 130 23,2 16,2 22,2 332,3 0 0,2 0,1 0,4 178,55 29| 245,6 1 237 2011
COYC MOJOYHbIN (CNAOKNA) Ne351 50 0,9 2 5,6 43,7 0 0,1 0 o] 27,1 3,4 19,6 0 351 2011
KE®UP, AUMOODUITVH, MPOCTOKBALLA, PAXEHKA Ne401 200 5,6 4,9 7,8 102,8 0,1 0,6 0,1 0,1 204 22,4 152 0,2 401 2011
XNEB NWEHWUYHbIA 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 0,6 6,9 99| 25,2 0,6

Bcero 3a AeHb: 66,8 51,4 206,2 1575,6 0,8 29,7 3,1 5,91 970,9] 209,4| 1136 11,2




10 geHbL

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Macca OHepreTu-yeckas C6opHUK
MpueM nuwmn, HauMeHoBaHue Gnoaa peuen-
nopuuu | benku,r Xupbl, r |YrneBogbl, r| UEHHOCTb, kkan B4, mr| C, mr | A, mr | E, mr |Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbi peuenTtyp
3aBTpak
MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHAA 70 1,3 6,2 5,4 83,3 0 49 0,1 o| 28,71 1055 259 0,5
OMIET HATYPATbHbIN Ne215 60/5 6,1 11,9 11 136,3 0 0,1 0,1 1,1 42,5 71 92,8 11 215 2011
YA C MOJTOKOM WUNA CIIMBKAMI Ne394 180 3,1 2,7 13,4 91,3 0 1,4 0 0| 134,1 16,7 98,6 0,3 394 2011
BATOH 35 2,6 1 18 91,7 0 0 0 0 6,7 46| 22,8 0,4
Il 3aBTpak
COK ABNOYHbI Ne399 180 0,9 0,2] 17,7] 75,1] of 14 of of 113 65 113 23] 399 2011
O6en
MOPE N3 MOPKOBW UMK CBEKIJbI (MopkoBb) Ne324 60 0,8 2,5 5,2 47 0 1,3 1,3 0,5 31,9 22,41 33,2 0,6 324 2011
(’:l')gysrlz KAPTO®ENbHbLI C MAKAPOHHbLIMW N3OENNAMN HA K/B 150 23 18 12,7 751 01 4 01 07| 122| 133| 340 08 82 2011
NTUUA, TYWWEHAA B COYCE C OBOLLAMW Ne302 180 16,8 15,6 17,8 282,4 0,2 8,3 0,7 0,6 51,21 44,3| 192,1 2,4 302 2011
KOMMNOT U3 CYLWEHbLIX ®PYKTOB Ne376 150 0 0 11,6 46,5 0 0 0 0 6,4 1,4 0 0 376 2011
XINEB PYXAHOW 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 7,6] 34,8 1,6
MongHuk
KALIA BA3KAA (rpeuHeBast) Ne168 170/5 9 4,7 35,1 219 0,3 0,7 0 29| 1475 92,7] 213,4 2,8 168 2011
:‘I:\’:tll: UAAATUIVE, DAFLTTOLRIVI, /N IVIVUIVIE, VIELUNVE TTUDVIAITUIVI 190/10 0’1 0 9,8 39’4 O 0 O 0 9’4 3 2,3 0’2 392 2011
XNEB NWEHWUYHbIV 20 15 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 4,6 6,6 16,8 0,4
BYNOYKA OCEHHAA Ne478 50 3,5 5,3 26,8 168,8 0,1 0 0 1,2 9 6,2 304 0,3 478 2011
Bcero 3a aeHb: 50,6 52,4 201,6 1484,9 0,8 22,1 2,3 8,3| 502,7] 242,8| 809,3 13,7




11 geHbL

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Macca OHepreTu-yeckas C6opHUK
MpueM nuwmn, HauMeHoBaHue Gnoaa peuen-
nopuuu | benku,r Xupbl, r |YrneBogbl, r| UEHHOCTb, kkan B4, mr| C, mr | A, mr | E, mr |Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbi peuenTtyp
3aBTpak
CYM MONOYHbIN C KPYMNOW (PMCOBOM) Ne94 170/2 4,1 4,6 14,2 115,1 0 0,6 0 0| 1244 18,4 99,5 0,2 93 2011
KO®EMHbLIA HAMUTOK C MOJTIOKOM Ne395 150 2,3 1,8 11,4 71,3 0 0,4 0 0 82 11,9 60,4 0,2 395 2011
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6 0 0 0 0 5,7 3,9] 195 0,3
CbIP (MOPLUMAMW) 10 2,2 29 0 35,3 0 0 0 0 74,8 2,8 40 0,1 7 2011
Il 3aBTpak
COK ABNOYHbI Ne399 180 0,9 0,2] 17,7] 75,1] of 14 of of 113 65 113 23] 399 2011
O6en
NMOMMOOPLI CONEHbLIE 60 0,7 0 1,4 8,1 0 2,4 0 0 7,6 10,8 14 0,5
CYIM KAPTO®ESbHbIA Ne77 150 1,6 1,8 11,7 68,3 0,1 5,7 0,1 0,7 17,4 18| 42,2 0,8 77 2011
MAKAPOHHUWK C MACOM WU NEYEHBIO (MEYEHbL) Ne292 200/5 20,2 15,6 42,1 404,8 0,2 10,3 4,5 2,4 31,4 26,5 265 5,8 292 2011
KOMIMOT N3 CBEXUX MNOOOB Ne372 150 0,1 0,1 17,4 71,8 0 1,2 0 0,2 9,8 3,4 3 0,6 372 2011
XINEB PXXAHOM 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 76| 34,8 1,6
MongHuk
KOTNETbI PbIBEHLIE NNKOBUTENBCKUME Ne256 70/5 9,2 6,9 4,5 118 0 0,5 0,3 0,5 17,5 8,8] 30,7 0,6 256 2011
PAIY OBOLWHOE (3 BAPUAHT) Ne344 160 2,8 6,8 15,5 142,4 0,1 12,5 0,3 0,3 445 26,6 64 1,2 344 2011
YAWM C MIMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0 10 41,7 0 1,1 0 0 11,6 3,6 3,7 0,3 393 2011
XJNEB MWEHWNYHbLIN 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 0,6 6,9 9,9] 25,2 0,6
BYJTOUKA BAHUITbHAA Ne467 50 4,1 3,9 28,9 167,2 0,1 0 0 0,8 10 6,1| 34,8 0,4 467 2011
Bcero 3a AeHb: 55,6 46,1 222,3 1550,3 0,6 36,1 5,2 6,4| 462,1| 164,8| 748,1 15,5




12 geHbL

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Macca OHepreTu-yeckas C6opHUK
Mpuem nuwm, HamMeHoBaHue 6no0aa peuen-
nopuuu | benku,r Xupbl, r |YrneBogbl, r| UEHHOCTb, kkan B4, mr| C, mr | A, mr | E, mr |Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbi peuenTtyp
3aBTpak
KALWA XNOKAA (maHHas) Ne185 170/5 7,1 4 31,1 187,3 0,1 0,8 0 0,7] 158,1 21,3] 129,4 0,5 185 2011
MOJTOKO KNMAYEHOE Ne400 200 5,6 4,9 9,3 104,8 0,1 1 0,1 0 204 22,4 144 0,2 400 2011
BYTEPBEPO/[ C MACJIOM Ne1 30/10 2,4 8,5 15,2 145,8 0 0 0,1 0,8 8,1 9,9 27,1 0,6 1 2011
Il 3aBTpak
ABIIOKN, PAPLLNPOBAHHBIE M3tOMOM Ne388 110 0,7 0,5] 32,9] 140,9] of 4] ol o8] 224] 112] 226] 23] 388 2011
O6en
CANAT N3 CBEKIJIbl Ne33 60 0,9 4 5 59 0 2,4 0 1,8 19,6 11,7 23 0,7 33 2011
L n3 CBEXXEW KAMYCTbI C KAPTO®ENEM Ne67 150 1,2 3 55 54,2 0 7,4 0,2 1,4 27,9 13,5 26,9 0,7 67 2011
KOTNETbI, BUTOYKW, WUWHNLENN PYBNEHHBIE Ne282 60/5 10 14,5 9,6 208,4 0 0,1 0 0,7 23,5 18,1| 105,2 1,7 282 2011
MIOPE KAPTO®EJIbHOE Ne321 150 3,2 51 21,4 143,9 0,2 10,3 0 0,2 38,8 29,3 84,9 1,2 321 2011
KUCENb N3 NOBWANA, I)KEMA, BAPEHbA Ne383 150 0,1 0 21,1 84,8 0 0 0 0 10 2,6 4,9 0,2 383 2011
XINEB PXXAHOM 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 76| 34,8 1,6
MongHuk
JNIAMNWEBHWK C TBOPOIOM Ne212 130/5 11,7 11,1 27,7 259,4 0,1 0,1 0 1,7 73,7 15,5] 115,5 1 212 2011
COYC MOJIOYHbIN (CNAOKNIA) Ne351 50 0,9 2 5,6 43,7 0 0,1 0 0 27,1 3,4 19,6 0 351 2011
KE®UP, AUMOODOUIIVH, MPOCTOKBALWIA, PAXEHKA Ne401 200 5,6 4,9 7,8 102,8 0,1 0,6 0,1 0,1 204 22,4 152 0,2 401 2011
XJNEB MWEHWNYHbLIN 20 1,5 0,1 9,7 46 0 0 0 0,4 4,1 59| 15,1 0,4
Bcero 3a aeHb: 53,5 63 2189 1662,6 0,7 26,8 0,5 9,3] 828,5| 194,8 905 11,3




13 AeHbL

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Macca OHepreTu-yeckas C6opHUK
MpueM nuwmn, HauMeHoBaHue Gnoaa peuen-
nopuuu | benku,r Xupbl, r |YrneBogbl, r| UEHHOCTb, kkan B4, mr| C, mr | A, mr | E, mr |Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbi peuenTtyp
3aBTpak
KALWA XNOKAA (nwennyHas) Ne185 170/5 7,8 3,9 34 202,8 0,2 0,8 0 0| 159,8 34,5| 183,2 1,5 185 2011
YA C MOJTOKOM UM CNIMBKAMM Ne394 150 2,6 2,3 11,2 76,2 0 1,2 0 0| 111,7 14,1 82,4 0,3 394 2011
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6 0 0 0 0 5,7 3,9] 195 0,3
Il 3aBTpak
COK ABNOYHbIV Ne399 180 0,9 0,2] 17,7] 75,1] of 14 of of 113 65 113 23] 399 2011
O6en
OlrYPEL, COINEHbIV 60 0,5 0,1 1 7,8 0 3 0 0 13,8 8,4 144 0,4
CYM KAPTO®ESNBbHbLIN C MAKAPOHHbBIMU U3OENUAMM Ne82 150 1,8 1,8 12,1 70,9 0,1 3,9 0,1 0,7 13,8 14,1 34,4 0,8 82 2011
TESTENN MACHBbIE (1 BAPUAHT) Ne286 70/70 11,1 14,2 15,1 237,3 0 1,5 0 0,5 48,4 19,5| 115,9 1,6 286 2011
KALWA PACCBIMYATAA C OBOWAMU (TPEYHEBASA) Ne166 80/5 4,2 51 19,1 139,1 0,1 0,2 0,2 2,4 14,4 63,8] 95,5 2,2 166 2011
KOMIMOT N3 CYLEHbLIX ®PYKTOB Ne376 150 0 0 11,6 46,5 0 0 0 0 6,4 1,4 0 0 376 2011
XINEB PXXAHOM 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 76| 34,8 1,6
MongHuk
CYO®JE N3 Pblbbl Ne268 70/5 11,8 10,3 2,9 152,6 0 0,1 0 1,2 26,9 3,6] 324 0,2 268 2011
KAPTO®E/b, 3ANEYEHHbLI B CMETAHHOM COYCE Ne151 130 2,8 4,5 15,8 116,4 0,1 7,4 0 0,2 38,2 21| 64,8 0,8 151 2011
;\‘II:;V{IY:/ UAAATUIVE, DATLETTOLRIVI, A/7NEIVIVIVE, VIELUNVE TTUDVIAITUIVI 190/10 0’1 0 9,8 39’4 0 0 O 0 9’4 3 2,3 0’2 392 2011
XJNEB MWEHWNYHbLIN 20 1,5 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 4,6 6,6 16,8 0,4
BYJTIOUKA OCEHHAA Ne478 50 35 53 26,8 168,8 0,1 0 0 1,2 9 6,2| 30,4 0,3 478 2011
Bcero 3a AeHb: 53,5 49,1 219,5 1540,5 0,7 19,5 0,3 7,5| 480,6| 214,2| 738,1 12,9




14 peHb

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Macca OHepreTu-yeckas C6opHUK
MpueM nuwmn, HauMeHoBaHue Gnoaa peuen-
nopuuu | benku,r Xupbl, r |YrneBogbl, r| UEHHOCTb, kkan B4, mr| C, mr | A, mr | E, mr |Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbi peuenTtyp
3aBTpak
MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHAA 70 1,3 6,2 5,4 83,3 0 49 0,1 0| 28,7 10,5] 25,9 0,5
OMINET HATYPATbHbIV Ne215 60/5 6,1 11,9 1,1 136,3 0 0,1 0,1 1,1 42,5 71 92,8 1,1 215 2011
KAKAO C MOJTIOKOM Ne397 180 3,7 3,1 14,6 101,7 0 0,6 0 0| 118,8 22,3 93,6 0,6 397 2011
BYTEPBEPO/[ C MACJIOM Ne1 30/10 2,4 8,5 15,2 145,8 0 0 0,1 0,8 8,1 99| 27,1 0,6 1 2011
Il 3aBTpak
COK ABOYHO-BUHOI PALIHbIN Ne399 180 0,9 0,2] 17,7] 75,1] of 14 of of of of of o 399 2011
O6en
MKPA CBEKOJIbHAA U MOPKOBHAA (MOPKOBHASA) Ne54 60 1,3 29 6,8 60,9 0 3,2 1 1,6 29,4 25,1 40,5 0,9 54 2011
BOPL C KAMYCTOW U KAPTO®ENEM HA M/B Ne57 150 1,7 3 7,5 65,3 0 5,2 0,2 1,3 22,8 14,4 29,3 0,8 57 2011
YKAPKOE MO-OOMALLHEMY Ne276 200 23,4 22,2 22,5 383,7 0,3 11,4 0 0,8 28,1 50| 250,2 3,9 276 2011
KOMIMOT N3 CBEXUX MNOOOB Ne372 150 0,1 0,1 17,4 71,8 0 1,2 0 0,2 9,8 3,4 3 0,6 372 2011
XINEB PXXAHOM 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 76| 34,8 1,6
MongHuk
KALWA XXWNOKAA (repkynecoas) Ne185 170/5 7,4 53 27,5 186,8 0,2 0,8 0 0,8] 166,9 47,1| 185,2 1,1 185 2011
KODENHBIV HAMMTOK C MOJTIOKOM Ne395 150 2,3 1,8 11,4 71,3 0 0,4 0 0 82 11,9 60,4 0,2 395 2011
BATPYLUKA C TBOPOIOM Ne458 75 10,2 54 33,8 226,3 0,1 0 0 0,5 52,6 13| 96,3 0,6 458 2011
Bcero 3a aeHb: 63,4 71 197,9 1689,9 0,7 29,2 1,5 8| 596,9] 222,2| 939,1 12,5




15 AeHb

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Macca OHepreTu-yeckas C6opHUK
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa peuen-
nopuuu | benku,r Xupbl, r |YrneBogbl, r| UEHHOCTb, kkan B4, mr| C, mr | A, mr | E, mr |Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbi peuenTtyp
3aBTpak
CYN MOJOYHbIN C KPYMOW (TPEYHEBOW) Ne94 180/2 5,3 52 15,2 128,6 0,2 0,6 0 0,9| 133,41 39,8| 128,5 1 94 2011
MONOKO KUMAYEHOE Ne400 200 5,6 4,9 9,3 104,8 0,1 1 0,1 0 204| 22,4 144 0,2 400 2011
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6 0 0 0 0 5,7 39| 195 0,3
CbIP (MOPUNAMWN) Ne7 10 2,2 29 0 35,3 0 0 0 0| 748 2,8 40 0,1 7 2011
Il 3aBTpak
ABJIOKM, ®APLIVPOBAHHBIE 13IOMOM Ne388 110 0,7 0,5] 32,9] 140,9] of 4] of o6 224 112[ 226 23] 388 2011
O6en
MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBVPOBAHHAA 60 11 5,3 4,6 71,4 0 4,2 0,1 0| 24,6 9| 22,2 0,4
CYN KAPTO®EbHbIN C KPYMOW HA K/B Ne80 150 1,8 1,7 10,7 65,1 0,1 4 0,1 0,6 11,41 13,8 34,3 0,7 80 2011
NTUUA, TYWWEHHAA B COYCE C OBOLLAMM Ne302 180 16,8 15,6 17,8 282,4 0,2 8,3 0,7 0,6 51,21 44,3| 192,1 2,4 302 2011
KWUCENb U3 MOBUAONA, IXXEMA, BAPEHbA Ne383 150 0,1 0 21,1 84,8 0 0 0 0 10 2,6 4,9 0,2 383 2011
XINEB PYKAHOW 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 7,6] 34,8 1,6
MongHuk
KOTNETbI UNW BUTOYKN PbIBHbIE 3AMEYEHHBLIE Ne255 70/5 9,5 8,3 6,7 139,3 0 0,1 0 04| 23,2 57| 23,8 0,2 255 2011
KAMYCTA TYLWWEHAA Ne336 160 3,5 6 15,3 131,4 0,1] 33,3 0,1 2,6 849 286| 57,8 1,7 336 2011
MOPE N3 MOPKOBW UM CBEKIJTbI (ceekna) Ne324 80 1,3 3,3 8,5 68,3 0 3,5 0 0,2 31,7 17,41 34,8 1,1 324 2011
YA C NIMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0 10 41,7 0 1,1 0 0| 11,6 3,6 3,7 0,3 393 2011
XNEB MNWEHNYHBIN 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 0,6 6,9 99| 25,2 0,6
Bcero 3a geHb: 55,3 55,2 199,6 1525,2 0,8] 60,1 1,1 7,4 703| 222,6| 788,2 13,1




16 AeHb

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Macca OHepreTu-yeckas C6opHUK
Mpuem nuwumM, HamMeHoBaHue 6ntoaa peuen-
nopuuu | benku,r Xupbl, r |YrneBogbl, r| UEHHOCTb, kkan B4, mr| C, mr | A, mr | E, mr |Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbi peuenTtyp
3aBTpak
MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHAA 60 1,1 53 4,6 714 0 4,2 0,1 0| 24,6 9| 22,2 0,4
OMIET HATYPATbHbIN Ne215 60/5 6,1 11,9 11 136,3 0 0,1 0,1 1,1 425 71 92,8 11 215 2011
MONOKO KUMAYEHOE Ne400 200 5,6 4,9 9,3 104,8 0,1 1 0,1 0 204 22,4 144 0,2 400 2011
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6 0 0 0 0 5,7 39| 195 0,3
Il 3aBTpak
OPYKTbl CBEXVE (ABJIOKO) Ne368 200 0,8 0,8] 19| 91,2 o0, 8| of 13] 288 144 198 4] 368 2011
O6en
CANAT 3 CBEK/bI Ne33 60 0,9 4 5 59 0 2,4 0 1,8 19,6 11,7 23 0,7 33 2011
LLIM N3 CBEXEW KAMYCTbI C KAPTODEJIEM HA K/B Ne67 150 1,8 3 6,1 59 0 7,5 0,2 1,4 23 12,41 26,9 0,7 67 2011
MNOB U3 MTULbI Ne304 180 34,5 37,9 29,8 598,3 0,1 1,9 0,6 0,9 41,4 529 331,8 3,3 304 2011
KOMMOT U3 CYLWEHbLIX ®PYKTOB Ne376 150 0 0 11,6 46,5 0 0 0 0 6,4 1,4 0 0 376 2011
XINEB PYKAHOW 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 7,6] 34,8 1,6
MongHuk
CY®JIE N3 Pblbbl Ne268 70/5 11,8 10,3 2,9 152,6 0 0,1 0 1,2| 26,9 36| 324 0,2 268 2011
PAIY OBOLWHOE (3 BAPUAHT) Ne344 160 2,8 6,8 15,5 142,4 0,1 12,5 0,3 0,3 445 26,6 64 1,2 344 2011
;\‘II:;V{I)’:/ UAAATUIVE, DATLETTOLRIVI, A/7NEIVIVIVE, VIELUNVE TTUDVIAITUIVI 190/10 0’1 0 9,8 39’4 0 0 O 0 9’4 3 2,3 0’2 392 2011
XNEB MNWEHNYHBIN 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 0,6 6,9 99| 25,2 0,6
Bcero 3a geHb: 72,7 86,4 162,2 1732,1 05| 37,7 1,4 9,5| 490,9] 185,8| 838,7 14,5




17 AeHb

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Macca OHepreTu-yeckas C6opHUK
MpueM nuwmn, HauMeHoBaHue Gnoaa peuen-
nopuuu | benku,r Xupbl, r |YrneBogbl, r| UEHHOCTb, kkan B4, mr| C, mr | A, mr | E, mr |Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbi peuenTtyp
3aBTpak
CYM MONOYHbIN C KPYMNOW (PMCOBOM) Ne94 170/2 4,1 4,6 14,2 115,1 0 0,6 0 0| 1244 18,4 99,5 0,2 93 2011
YA C MOJTOKOM UM CNIMBKAMM Ne394 150 2,6 2,3 11,2 76,2 0 1,2 0 0| 111,7 14,1 82,4 0,3 394 2011
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6 0 0 0 0 5,7 3,9] 195 0,3
CbIP (MOPUNAMWN) Ne7 10 2,2 29 0 35,3 0 0 0 0 74,8 2,8 40 0,1 7 2011
Il 3aBTpak
COK ABOYHO-BUHOI PALIHbIN Ne399 180 0,9 0,2] 17,7] 75,1] of 14 0 of of of of o 399 2011
O6en
OlrYPEL, COINEHbIV 60 0,5 0,1 1 7,8 0 3 0 0 13,8 8,4 144 0,4
BOPLL, Ne56 150 1,1 29 6 55 0 51 0,2 1,4 29,5 14,2 25,3 0,8 56 2011
OPUKALENIBKM MACHBLIE B COYCE Ne288 70/70 12 14,9 10,8 230,2 0 0,8 0 0,6 39,6 18,4| 117,6 1,6 288 2011
MAKAPOHHBIE N3OENNA OTBAPHBLIE C MACJTOM Ne205 100/5 3,8 4,5 24 151,1 0,1 0 0 0,8 8,8 52| 288 0,6 205 2011
KUCENb N3 NOBWANA, I)KEMA, BAPEHbA Ne383 150 0,1 0 21,1 84,8 0 0 0 0 10 2,6 4,9 0,2 383 2011
XNEB PXXAHOW 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 76| 34,8 1,6
MongHuk
3AMNEKAHKA N3 TBOPOIA Ne237 130 23,2 16 21,8 329,4 0 0,2 0,1 0,4 178,8 28,9| 245,3 1 237 2011
COYC MOJIOYHbIN (CNAOKUIA) Ne351 50 0,9 2,1 5,7 44.8 0 0,1 0 0 27,1 3,4 19,6 0 351 2011
KE®UP, AUMOODOUIIVH, MPOCTOKBALWA, PAXEHKA Ne401 200 5,6 4,9 7,8 102,8 0,1 0,6 0,1 0,1 204 22,4 152 0,2 401 2011
XJNEB MWEHWNYHbLIN 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 0,6 6,9 9,9] 25,2 0,6
Bcero 3a AeHb: 64,2 56,9 188,8 1538,8 0,3 13 0,4 4,81 842,3] 160,2| 909,3 7,9




18 AeHb

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Macca OHepreTu-yeckas C6opHUK
MpueM nuwmn, HauMeHoBaHue Gnoaa peuen-
nopuuu | benku,r Xupbl, r |YrneBogbl, r| UEHHOCTb, kkan B4, mr| C, mr | A, mr | E, mr |Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbi peuenTtyp
3aBTpak
KALWA XNOKAA (repkynecoas) Ne185 170/5 7,4 53 26,5 182,9 0,2 0,8 0 0,8] 166,9 47,1] 185,2 1,1 185 2011
KAKAO C MOJTOKOM Ne397 180 3,6 3 15 101,9 0 0,6 0 0| 1179 20,7 91 0,5 397 2011
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6 0 0 0 0 5,7 3,9] 195 0,3
Il 3aBTpak
OPYKTbl (BAHAH) Ne368 200 3 1f 42| 192] o1 20 0. of 18] 84 s8] 12| 368 2011
O6en
NMOMMOOPLI CONEHLIE 60 0,7 0 1,4 8,1 0 2,4 0 0 7,6 10,8 14 0,5
CYIM KAPTO®ESBbHbINA Ne77 150 1,6 2,2 11,7 72,7 0,1 5,7 0,1 0,9 17,4 18| 42,2 0,8 77 2011
TESTENN MACHBbIE (1 BAPUAHT) Ne286 70/70 11,1 14,2 15,1 237,3 0 1,5 0 0,5 48,4 19,5| 115,9 1,6 286 2011
KAMYCTA TYLWEHASA Ne336 160 35 6 15,3 131,4 0,1 33,3 0,1 2,6 84,9 28,6| 57,8 1,7 336 2011
KOMIMOT N3 CBEXUX MNOOOB Ne372 150 0,1 0,1 17,4 71,8 0 1,2 0 0,2 9,8 3,4 3 0,6 372 2011
XINEB PXXAHOM 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 76| 34,8 1,6
MongHuk
KOTNETbI PbIBEHLIE NNKOBUTENBCKUME Ne256 70/5 9,2 6,9 4,5 118 0 0,5 0,3 0,5 17,5 8,8] 30,7 0,6 256 2011
MIOPE KAPTO®EJIbHOE Ne321 150 3,2 51 21,5 144.,6 0,2 10,4 0 0,2 38,9 29,5| 854 1,2 321 2011
HAMUTOK U3 M1040B LUNMOBHMKA Ne398 180 0,6 0,3 18,1 88,3 0 79,2 0,2 0 17,2 4.4 2,8 0,5 398 2011
XJNEB MWEHWNYHbLIN 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 0,6 6,9 9,9] 25,2 0,6
BYJTIOUKA OCEHHAA Ne478 50 35 53 26,8 168,8 0,1 0 0 1,2 9 6,2| 30,4 0,3 478 2011
Bcero 3a AeHb: 54,7 50,9 262,8 1749 0,9] 155,6 0,8 8,41 571,3] 302,4| 793,9 13,1




19 geHbL

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Macca OHepreTu-yeckas C6opHUK
MpueM nuwmn, HauMeHoBaHue Gnoaa peuen-
nopuuu | benku,r Xupbl, r |YrneBogbl, r| UEHHOCTb, kkan B4, mr| C, mr | A, mr | E, mr |Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbi peuenTtyp
3aBTpak
CYM MONOYHbIN C MAKAPOHHbLIMW U3OENNAMK Ne93 200/2 5,8 5,2 19,7 149,9 0,1 0,7 0 0,4] 148,3 18,6| 114,4 0,4 93 2011
YA C NIMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0 10 41,7 0 1,1 0 0 11,6 3,6 3,7 0,3 393 2011
BYTEPBEPO/[ C MACJIOM Ne1 30/10 2,4 8,5 15,2 145,8 0 0 0,1 0,8 8,1 9,9 27,1 0,6 1 2011
Il 3aBTpak
COK SIBMOYHbIN Ne399 180 0,9 0,2] 17,7] 75,1] of 14 of of 113] 65| 113 23] 399 2011
O6en
CANAT N3 CBEKIJIbl Ne33 60 0,9 4 5 59 0 2,4 0 1,8 19,6 11,7 23 0,7 33 2011
CYIM KAPTO®ESNBbHbIN C KPYMOWM Ne80 150 1,3 1,7 10,1 60,9 0,1 3,9 0,1 0,6 13 14,6] 33,8 0,7 80 2011
KOTNETbI, BUTOYKW, WUWHNLENN PYBNEHHBIE Ne282 60/5 10 14,5 9,6 208,4 0 0,1 0 0,7 23,5 18,1| 105,2 1,7 282 2011
PAIY OBOLWHOE (3 BAPUAHT) Ne344 160 2,8 6,8 15,5 142,4 0,1 12,5 0,3 0,3 445 26,6 64 1,2 344 2011
KOMIMOT N3 CYLEHbLIX ®PYKTOB Ne376 150 0 0 11,6 46,5 0 0 0 0 6,4 1,4 0 0 376 2011
XINEB PXXAHOM 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7,2 76| 34,8 1,6
MongHuk
NyYOUHI N3 TBOPOTA (3AI'IELIEHHI:>I17I) Ne235 100 15,3 11,2 24,3 263 0 0,2 0,1 0,41 1209 23,3] 173,6 1 235 2011
COYC MOJIOYHbIN (CNAOKNIA) Ne351 30 0,5 1,2 3,3 26,2 0 0,1 0 0 16,2 2,11 11,8 0 351 2011
MOJTOKO KNMAYEHOE Ne400 200 5,6 4,9 9,3 104,8 0,1 1 0,1 0 204 22,4 144 0,2 400 2011
XJNEB MWEHWNYHbLIN 20 1,5 0,1 9,7 46 0 0 0 0,4 4,1 59| 15,1 0,4
BYJTOUKA OOPOXXHASA Ne470 50 3,4 6,3 27,3 179,9 0,1 0 0 1,5 8 54| 28,1 0,3 470 2011
Bcero 3a AeHb: 53,2 65 205,3 1631,2 0,6 23,4 0,7 7,8| 646,7| 177,7| 789,9 11,4




20 geHb

MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Macca OHepreTu-yeckas C6opHUK
MNpuem nuwmn, HauMmeHoBaHue 6noaa peuen-
nopuuun | benku,r | Xupbl, r |Yrnesoabl, r| UEHHOCTb, Kkan C,wmr | A,mr | E, mr |Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr Typbi peuenTtyp
3aBTpak
KALLUA XXMOKAS (nwerndHas) Ne185 170/5 7,8 3,9 34 202,8 0,8 0 o] 159,8] 345| 1832 15[ 185 2011
KO®EMHBIA HAMMTOK C MOJIOKOM Ne395 150 2,3 1,8 11,4 71,3 0,4 0 0 82| 11,9] 604 02| 395 2011
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6 0 0 ol 57 39 195 0,3
CbIP (MOPLMAMM) N7 10 2,2 2,9 0 35,3 0 0 ol 748 28] 40 0,1 7 2011
Il 3aBTpak
ABJIOKM, ®APLIVPOBAHHBIE N3IOMOM 110 0,7 0,5] 32,9] 140,9] 4] ol o8] 224] 112] 226] 23] 388 2011
O6en
MIOPE 113 MOPKOBW WUN CBEKIbI (cBekna) Ne324 80 13 3,3 8,5 68,3 35 ol o2 317] 17,4] 348 1,1 324 2011
BOPLL, C KAMYCTOW 1 KAPTO®EJIEM Ne57 150 1,2 2,9 7,5 61,8 51 o2 13| 277] 155] 293 08| 57 2011
?r?ngé(::)KNAg gngOq’E”bHAﬂ C MACOM U NEHEHBIO 160 10,7 6,7 26,8 218,4 18] 26| 08| 246 42| 199,6 4l 201 2011
COYC CMETAHHbI Ne354 30 0,4 12 1,7 22,5 0 0 of 78 1| 55 o] 354 2011
KOMMOT W3 ANENBCUHOB MM MAHOAPWHOB Ne374 150 0,3 0,1 25,3 104,8 9,1 o] o1 159 52| 78 01| 374 2011
XINEB PYXAHOW 40 2,6 0,4 17 81,6 0 ol o9 72| 76| 348 1,6
MongHuk
OlYPEL| COMEHbIN 60 05 0,1 1 7.8 3 0 o] 138] 84| 144 0,4
CY®E 113 PblBbl Ne268 70/5 11,8 10,3 29 152,6 0,1 o] 12| 269 36| 324 02| 268 2011
KALUA PUCOBASI C OBOLLAMM Ne166 80/5 1,8 43 18,8 121,3 02| 02 03] 113] 158 41 04| 166 2011
e L BATETIRENL BANEEISAL SRV TVEVETER T 190/10 0,1 0 9,8 39,4 0 0 of 94 3] 23] o072 392 2011
XNEB MWEHNYHbIN 30 23 0,2 15,1 71 0 o] os6] 69 99| 252 0,6
Bcero 3a feHb: 48,3 39,5 228,1 1478,4 44,2 3 6| 5279 1937| 752,8] 13,8
UTOro no NAPUMEPHOMY MEHKO
UTtoro 6 x yr KKan C
WUTtoro 3a nepuop 1140,2| 1145,1 | 4202,7 | 31950,2 942,8
CpeaHee 3HayeHue 3a nepvoa 57,0 57,3 210,1 1597,5 47,1

MUCTOUYHMK pelyenTypbl:

COOpHUK peuenTyp 6504 U KyNMHapPHbIX U3genun ans nUTaHuA geten B AOLWKONbHbIX OpraHu3auusix / nog pegakuven
M.M. MorunbHoro un B.A. TytenbsiHa.-M.: Oelln npuHT, 2011.-584c.
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